
 

Anmeldung zur Fortbildung: 
 

Kollegiale Beratung 
 

„Jetzt geht’s mal um dich!“ 
 

 23.09 – 27.10.2026 
 

Name und Privatanschrift 
(bitte in Druckbuchstaben) 

 
....................................................... 
 
....................................................... 
 
....................................................... 
 
Tel. privat: ..................................... 
 
 

Dienstanschrift 
 
....................................................... 
 
....................................................... 
 
....................................................... 
 
....................................................... 
 
Tel. dienstlich: ............................... 
 
 
 
 
Stand: April 2026 

 

Veranstaltungsort: 
 

BFS für Pflege - Fortbildungen 
Schulgasse 9 
94330 Aiterhofen 
Schulträger: Franziskanerinnenkloster  
St. Josef, Schulgasse 9, 94330 Aiterhofen 

 
Tel. 09421 5517-26 
Fax 09421 5517-25 
E-mail: info@bfsaiterhofen.de 
 
 
 

Skizze Anfahrt: 
 

 
 
Aiterhofen liegt 5 km südlich von Straubing und ist am 
besten über die B8 oder die A3 Regensburg/ Passau, 
Ausfahrt Straubing, zu erreichen. 
In Aiterhofen  bis zum Kreisverkehr, 
im Kreisverkehr links, nächste Straße rechts 
(= Schulgasse). 

 
 
Für die Teilnahme können Fortbildungspunkte 

angerechnet werden. 
Ident-Nr. 20091072 

 

 

  BFS für Pflege Aiterhofen 
        - Fortbildungen- 
 

 Kollegiale Beratung 
 

„Jetzt geht’s mal um dich !“ 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
                     Bild: KI generiert 

Termin: 

             Dienstag, 22.09.2026  

      von 08:30 – 15:30 Uhr 

  zusätzlich:  
 

                die fünf darauffolgenden Dienstage  

       29.09; 6.10; 13.10; 20.10; 27.10.2026 

      jeweils von 15:00 – 16:30 Uhr 

 

Referentin: 

Alexandra Schwientek 

mailto:info@bfsaiterhofen.de


Reflexivität 

 
Fit für den Pflegealltag – kompetent, 
reflektiert, praxisnah! 

 
Aufbau deiner inneren Stärke,  
zur Erweiterung deiner Ressourcen 
in der Arbeitswelt 
 
 

Inhalte der Fortbildung: 
 

Erster Tag 
 

• Erlernen der Methode der „kollegialen 
Beratung“ aufbauend auf die gewaltfreie 
Kommunikation von Marshall Rosenberg 
 
Darauffolgende Treffen 
 

• Durchführung einer kollegialen Beratung im 
geschützten Rahmen zur Unterstützung bei 
der Bewältigung von Problemen 
 

• Förderung der kommunikativen Kompetenz 
durch Austausch in der Gruppe 

 

• Eigene Ressourcen erkennen und darauf 
aufbauen 

 

• Individuelle Begleitung, Erfahrungsaustausch 

 
 

Zielgruppen sind: 
Praxisanleiter/innen 
Pflegefachkräfte 
Pflegefachhilfskräfte 

 

 
Die Teilnehmerzahl ist auf  6 Personen 
begrenzt. 
 

   Erstes Treffen: 

📅 Dienstag, 22.09.2026  

        08:30 Uhr – 15:30 Uhr  

       (einschl. Pausen mit Getränken und Kaffee)  

   Darauffolgende Treffen: 

                jeweils Dienstag       15:00 – 16:30 Uhr 

Teilnahmegebühr pro TN: 400,00 €  
(für alle Fortbildungstage) 
 

Anmeldefrist ist am 01.09.2026 
 

Wir behalten uns vor, die Fortbildung bei zu 
geringer Anmeldung ausfallen zu lassen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
                     Quelle: https://archiv.gg-digital.de/2021/11/index.html 

 

 
Die Teilnahmegebühr überweisen Sie 
bitte nach Erhalt der Rechnung. 
 
Bei kurzfristigen Absagen müssen wir 
leider eine Stornogebühr i. H. v. 50 % in 
Rechnung stellen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Weiterqualifizierung 
 

Kompetenzerwerb 

Kommunikation / Beratung 
 


